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SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAID EXAM EN DE INGRESO
ENFASIS EN TRABAJO SEGURO EN ALTURAS Y/O ESPACIOS CONFINADOS

FECHA 02/11/2021 HORA 07:37:04 CUCUTA - NORTE DE SANTANDER
EMPRESA 0000 PARTICULAR

NOMBRE ALAN ARTURO SOTO PEREZ

CC : 1094247035 DE PAMPLONA

CARGO INSTRUCTOR

DIRECCION CALLE 19 #8-105 BARRIO LA CABRERA

TELEFONO NO TIENE CELULAR 3017070732 EDAD 32 GENERO M RH O+
A_F.P. PORVENIR A.R.L.OTRO E.P.S.SANITAS

EXAMENES MEDICOS : EXAMEN FiSICO COMPLETO, EXPLORACION DE ALTERACIONES VISUALES, ALTERACIONES AUDITIVAS, SISTEMA
CARDIOPULMONAR, PRUEBAS DE COORDINACION, MANIOBRAS EXPLORATIVAS MUSCULO ESQUELETICAS, DE AGARRE, ARCOS DE MOVILIDAD
DE EXTREMIDADES Y MUSCULOS, PRUEBA PARA TUNEL DEL CARPO, PRUEBAS DE EQUILIBRO ESTATICAS Y DINAMICAS, NIVELES DE
GLUCOSA EN SANGRE, NIVELES DE LIPIDOS EN SANGRE, ALTERACIONES CARDIOVASCULARES, EXPLORACION DE ALTERACIONES DE PIEL Y
VARICES, EXPLORACION DE HERNIAS.

AUDIOMETRIA Sl EXAMEN DEVOZ NO | OPTOMETRIA Sl VISIOMETRIA  NO | ESPIROMETRIA NO

PSICOLOGIA NO RX TORAX NO I RX COLUMNA NO ELECTROCARDIOGRAMA NO
LABORATORIO : GLICEMIA BASAL, COLESTEROL TOTAL, COLESTEROL HDL, COLESTEROL LDL, TRIGLICERIDO,

OTROS EXAMENES :

CONCEPTO DE APTITUD : SIN RESTRICCION PARA TRABAJO SEGURO EN ALTURAS Y/O ESPACIOS CONFINADOS

RECOMENDACIONES : REALIZAR TRABAJO SEGURO EN ALTURAS, MANEJO ADECUADO DE LAS CARGAS, HACER DEPORTE, REALIZAR PAUSAS
ACTIVAS Y COMPENSADORAS, USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, ADECUADA HIGIENE POSTURAL,. DEBE TENER CURSO DE
ALTURAS VIGENTE, DEBE RECIBIR TRATAMIENTO PARA LIPIDOS EN SU EPS.

DE ACUERDO A LA EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL REALIZADA HOY NO PRESENTA EN EL MOMENTO NINGUN TIPO DE SIGNO O SINTOMA
RELACIONADO CON LA ENFERMEDAD COVID 19; SIN EMBARGO, SU ACTUAL ESTADO DE SALUD NO GARANTIZA QUE EN DIAS POSTERIORES
NO PUEDA PRESENTAR SIGNOS O SINTOMAS RELACIONADOS CON DICHA ENFERMEDAD.

INGRESA AL SVE N/A

ENFASIS EN TRABAJO SEGURO EN ALTURAS Y/O ESPACIOS CONFINADOS

CONSTANCIA

Certifico que toda la informacién suministrada en este documento es verdadera y no oculte informacién sobre mi estado de
salud, enfermedad laboral y/o accidente de trabajo presentados antes de este examen.
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EDITH YAJAIRA ANAVITARTE CORRE ALAN ARTURO SOTO PEREZ
MD. ESP. EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CC : 1094247035
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